A EMPORTER
POUR LUTTER GONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
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Le pain, vous n'en perdez pas une miette ? Vous aimez les carottes a 3
pattes et autres fruits et légumes biscornus ? Vous sauvez les restes
colite que coiite ?...

Nous avons concocté ce concours pour vous !

< PR AE PO REUSSIE. SUIVEZ LA RECETTE

<= Imaginez un slogan original sur le gaspillage alimentaire.
<= [llustrez-le avec une photo.
<= Envoyez le tout d Epernay Agglo Champagne TPERNAY-AGGLO FR J

Des ateliers de cuisine avec des chefs, des visites, des bons d'achat, et
bien plus encore !

REGLEMENT DU CONGOURS SUR EPERNAV-AGELOR =

MANGER MIEUX,
GASPILLER MOINS

SEMAINE EUROPEENNE DE
LA REDUCTION DES DEGHETY
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Dans une ambiance festive, venez échanger sur les pratiques
liées a notre alimentation et goiiter les plats réalisés avec les
fruits et legumes au rebut ou invendus. la convivialité et le
plaisir de la musique sont des ingrédients parfats.

ENTREE
« Disco Soupe »

IR A EZ IR 9h - 13h au marché de Vertus, avec [‘association « Mettons du ceeur dans les épinards »
(Z AL 9h-13h au marché d'Avize, avec l'association « Les Bons Restes »

& PLATS
« dteliers de cuisine, be gaopi, sabsifis | »

Ne pas gaspiller, c'est avant tout prendre du plaisir a cuisiner !
Lors de ces ateliers, vous allez cuisiner un délicieux menu coloré et
Lourmand tout en apprenant des trucs et astuces zéro déchet. Un
atelier est aussi ouvert aux p'tits choux.

W EICRER T VI 77h-204 a la salle des fétes de Mardeutl,
avec l'‘association « Mettons du ceur dans les épinards »,

B TR 17h-20h d la mairie de Monthelon ( salle
de l'‘ancienne école), avec [‘association « Lles Bons Restes »,

KOl AR VLI 104-124, atelier de cuisine parents-enfants
au 9 rue du Docteur Verron a Epernay, avec 0°Local

Sur inscription :

03 26 56 47 15 ou infodechets @epernay-agglo. fr

- A SUGGESTION DU JOUR -

« Giné-débat : Gaspillage alimentaire,

n’mjeé%p&wl »

Dans le monde, tout au long de la chaine alimentaire, c'est un tiers des aliments
comestibles qui sont jetés, soit 13 milliard de tonnes de denrées alimentaires
par an. le réalisateur lionel Baillon a souhaité mettre en lumiere les
nombreuses initiatives pour mettre fin @ ces aberrations.

(CLIC YRR LI « Gaspillage alimentaire, h'en jetez plus ! » et son verre de ‘amitié au
cinéma Le Palace, organisé en partenariat avec Les Colibris.

03 26 56 47 15 ou infodechets@epernay-agglo.fr

DESSERTS
(« Su)zpmeg:méepmm Toél zero déchet >

le désormais incontournable Marché de Noél de [‘occasion, organisé par la
ressourcerie Récup R, est de retour @ Magenta. Vous y trouverez toutes sortes de
décorations de Noél d des prix imbattables !

VR I AT VN 154-18h @ l'espace culturel de Magenta - E\TREE LIBRE -

« Jarandole de biodéchets
swk son Uit de compast »

Que faire de ses biodéchets ? Les composter bien siir ! Découvrez tous les

avantages et les techniques de compostage lors de cet atelier. Des lots seront
également a gagner !

ML AL R 144 - 16430 a la salle des mariages de Vertus (Blancs-Coteaux)
03 26 56 47 15 ou infodechets @epernay-agglo. fr




